
2026 年度 第 80 回神戸市高等学校水泳競技大会 

【２８２３３０６】 

1 主  催   兵庫県高等学校体育連盟神戸支部 ／ 神戸市水泳協会 

2  後  援   (株)神戸新聞社 

3 日  時  2026 年 8 月 8 日 (土) 
                 2026 年 8 月 9 日 (日) 

4 場  所  神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール 
         ( 〒 650-0046  神戸市中央区港島中町 6-12-1  ／ TEL 078-302-1031 ) 

5 競技方法    競技は 2026 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により、種目別、男女別に行う。 
1) 学校別対抗とする。 
2) 50m、100m 種目およびリレー種目は、予選をタイムレースで行う。予選記録 1 位～8

位の選手で決勝を行い、予選記録 9 位～16 位の選手で B 決勝を行う。（ただし、エン

トリーの人数が 16 名以下の場合、B 決勝は行わない。出場者が 8 名以下の場合、予選

は行わない。） 
3) 200m、400m 種目は、タイムレース決勝を行う。（ただし、200m 個人メドレーは、予

選をタイムレースを行い、予選記録 1 位～8 位の選手で決勝を行う。出場者が 8 名以

下の場合、予選は行わない。） 
4) 得点は、決勝・タイムレース決勝の 1 位～8 位に与える。 
5) 決勝競技で棄権者が出た場合は、B 決勝出場者からの繰り上げを行う。B 決勝を行わ

ない競技については、予選競技において 9 位、10 位を補欠とし、決勝で棄権者が出た

場合は補欠からの繰り上げを行う。なお、B 決勝については、補欠は設けない。 
7) 得点（選手権決定方法） 

1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位 
8 点 7 点 6 点 5 点 4 点 3 点 2 点 1 点 

リレー得点 
1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位 

16 点 14 点 12 点 10 点 8 点 6 点 4 点 2 点 
総合得点が同点の場合は、以下の規定で順位を決定する。 
① リレー種目による得点が多い学校 
② 入賞者の多い学校（リレー種目は 4 として計算する） 
③ 1 位の入賞者の多い数。以下 16 位までこれにならう。 
④ その他の規定については、すべて高体連および日本水泳連盟の規定に準ずる。 

6 参加資格    1) 兵庫県高等学校体育連盟に加盟し、かつ神戸市に所在地のある全日制および定時制高校

で、2007 年 4 月 2 日以降に生まれたものであること。同一学校内にある全日制と定時

制は別の学校として申し込むこと。 
        2) (公財)日本水泳連盟に団体、個人とも登録しているものであること。 
           (未登録の者は申し込みまでに登録する事) 

3) 出場制限タイムに達しない選手の出場は認めない。 



7 申込制限   1) 学校長が出場を認めたものであること 
                2) 1 校 1 種目 3 名以内。また、リレー種目は各校 1 チームとする。 
        3) 1 人 3 種目以内（リレー種目は除く） 
        4) リレー種目には大会エントリー者が出場することができる （リレーのみに出場をする

者も、必ず Web-SWMSYS にて『リレーのみ』に✓を入れて申し込むこと。） 

8 参 加 費      1 人  1,500 円 ※リレーのみのエントリーの選手も申込金が必要 
                  * プログラムは Web プログラムとします。各チームで印刷しご用意ください。 

9 申込方法 
申込締切までに Web-SWMSYS によるエントリー、提出書類のメール(または FAX)、代金の振込を行う。 

＜提出書類＞ 
① 参加種目一覧表 及び 学校長認知書 （A 票） 
※ ①は神戸市水泳協会のホームページよりダウンロードできます。 
※ ①に学校長の印を押したうえで PDF ファイルにし、締切日までに下記にメールで送信してください。 
  （PDF ファイルにできない場合は、FAX で送信してください。） 

＜申込締切＞   7 月 15 日（水）12:00 

＜書類送付先＞ 神戸市立神港橘高等学校 皆越 亮 宛  
Mail : ryo-minakoshi@kobe-c.ed.jp  FAX : 078-579-1330 

＜代金振込先＞ みなと銀行  鈴蘭台支店 (店番) 148 (普) 1616251 コウタイレンコウベシブスイエイブ 
※本大会では、領収書の発行は郵便局や銀行等の振込証に変えさせていただきます。お支

払い先の郵便局や銀行が発行する領収書やご利用明細票をご利用ください。 

※振込証は会計法規上正式な領収書となります。 

10 表  彰 個人 1 位にメダル（神戸市水泳協会）と 1 位～3 位まで賞状（高体連）を授与する。 
        団体 優勝杯・準優勝杯（神戸市水泳協会）を贈る。 
           1 位～8 位に賞状（高体連）を贈る。 
           男女リレー種目優勝校には、優勝杯（木村杯）を贈る 

11 そ の 他 1) 開会式・閉会式は各校ともスタンドで参加すること。 
2) 出場校の顧問の先生は必ず出席してください。出席のない場合は選手の出場を認めません。 
3) 出場校は大会競技役員を可能であれば 2 名以上出してください。 
4) 車でのご来場はお控えください。 
5) 故意に競技の進行を妨げたり、大会の品位を著しく傷つけたりする行為に対しては、 

その行為者及び所属チームを含め罰則を科すことがあります。 
6) Web-SWMSYS エントリーについての問い合わせ先 

神戸市立神港橘高等学校 皆越 亮 宛 
代表 TEL: 078-579-3650  Mail : ryo-minakoshi@kobe-c.ed.jp 

   

mailto:ryo-minakoshi@kobe-c.ed.jp
mailto:ryo-minakoshi@kobe-c.ed.jp


12 競技種目および制限タイム 
種目 距離 男子 女子 

自由形 

50m 制限なし 制限なし 
100m 制限なし 制限なし 
200m 2-57-00 3-17-00 
400m 6-32-50 7-10-00 

背泳ぎ 
50m 制限なし 制限なし 

100m 制限なし 制限なし 
200m 3-37-50 3-50-50 

平泳ぎ 
50m 制限なし 制限なし 

100m 制限なし 制限なし 
200m 3-50-00 4-07-00 

バタフライ 
50m 制限なし 制限なし 

100m 制限なし 制限なし 
200m 3-39-00 3-51-00 

個人メドレー 
200m 3-38-00 3-52-00 
400m 8-02-00 8-39-50 

フリーリレー 4×100m 制限なし 制限なし 
メドレーリレー 4×100m 制限なし 制限なし 

   



13 競技順序 
 
第 1日目 

1 女子 4×100mメドレーリレー 予選 
2 男子 4×100mメドレーリレー 予選 
3 女子 50m背泳ぎ 予選 
4 男子 50m背泳ぎ 予選 
5 女子 50m平泳ぎ 予選 
6 男子 50m平泳ぎ 予選 
7 女子 50mバタフライ 予選 
8 男子 50mバタフライ 予選 
9 女子 50m自由形 予選 

10 男子 50m自由形 予選 
11 女子 400m個人メドレー タイム決勝 
12 男子 400m個人メドレー タイム決勝 
13 女子 200m背泳ぎ タイム決勝 
14 男子 200m背泳ぎ タイム決勝 
15 女子 200m平泳ぎ タイム決勝 
16 男子 200m平泳ぎ タイム決勝 
17 女子 200mバタフライ タイム決勝 
18 男子 200mバタフライ タイム決勝 
19 女子 200m自由形 タイム決勝 
20 男子 200m自由形 タイム決勝 
21 女子 50m背泳ぎ B決勝 
22 女子 50m背泳ぎ 決勝 
23 男子 50m背泳ぎ B決勝 
24 男子 50m背泳ぎ 決勝 
25 女子 50m平泳ぎ B決勝 
26 女子 50m平泳ぎ 決勝 
27 男子 50m平泳ぎ B決勝 
28 男子 50m平泳ぎ 決勝 
29 女子 50mバタフライ B決勝 
30 女子 50mバタフライ 決勝 
31 男子 50mバタフライ B決勝 
32 男子 50mバタフライ 決勝 
33 女子 50m自由形 B決勝 
34 女子 50m自由形 決勝 
35 男子 50m自由形 B決勝 
36 男子 50m自由形 決勝 
37 女子 4×100mメドレーリレー 決勝 
38 男子 4×100mメドレーリレー 決勝 

 

 
 
第 2日目 

39 女子 4×100mリレー 予選 
40 男子 4×100mリレー 予選 
41 女子 200m個人メドレー 予選 
42 男子 200m個人メドレー 予選 
43 女子 100m背泳ぎ 予選 
44 男子 100m背泳ぎ 予選 
45 女子 100m自由形 予選 
46 男子 100m自由形 予選 
47 女子 100mバタフライ 予選 
48 男子 100mバタフライ 予選 
49 女子 100m平泳ぎ 予選 
50 男子 100m平泳ぎ 予選 
51 女子 400m自由形 タイム決勝 
52 男子 400m自由形 タイム決勝 
53 女子 200m個人メドレー 決勝 
54 男子 200m個人メドレー 決勝 
55 女子 100m背泳ぎ B決勝 
56 女子 100m背泳ぎ 決勝 
57 男子 100m背泳ぎ B決勝 
58 男子 100m背泳ぎ 決勝 
59 女子 100m自由形 B決勝 
60 女子 100m自由形 決勝 
61 男子 100m自由形 B決勝 
62 男子 100m自由形 決勝 
63 女子 100mバタフライ B決勝 
64 女子 100mバタフライ 決勝 
65 男子 100mバタフライ B決勝 
66 男子 100mバタフライ 決勝 
67 女子 100m平泳ぎ B決勝 
68 女子 100m平泳ぎ 決勝 
69 男子 100m平泳ぎ B決勝 
70 男子 100m平泳ぎ 決勝 
71 女子 4×100mリレー 決勝 
72 男子 4×100mリレー 決勝 

 


